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CONSERVER SA CHALEUR
Allumettes dans un contenant étanche

Combustible allume-feu (amadou, "fire starter")
Pierre de magnésium
Allume-feu / étinceleur ("striker", "fire steel")

Chandelle
Sac de poubelle orange

Bandana / tuque / foulard

S'HYDRATER
Dispositif pour traiter I'eau (comprimés, iode, filtre, etc.)

O
O
O - Feuille d'aluminium
O

- Réservoir d’eau (outre, gourde, sac "Ziploc", condom, etc.)
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