
 
 

David Mepham, M.Sc., doctorat en cours 
 
David Mepham est responsable 
du LERPA de même que 
professeur et responsable du 
baccalauréat en intervention plein 
air de l’UQAC. Ses principaux 
champs de spécialisation 
s'avèrent l’intervention d’urgence 
en régions isolées et la gestion 
des risques. Son imposante 
expérience d’encadrement en 
plein air d’aventure doublée de 
son approche scientifique 
rigoureuse lui permettent de 
contribuer grandement au développement de plusieurs secteurs tels que la sécurité 
publique, le secourisme et le sauvetage, la formation technique de même que le milieu 
professionnel de l’aventure. Entre autres choses, David a été responsable du Projet 
d’optimisation de la sécurité des usagers de la forêt en Haute-Gaspésie. Plus 
spécifiquement, il a veillé à l’élaboration du projet initial, à la coordination de l’équipe LERPA 
durant ce projet, au contact avec les partenaires et les agences, à l’analyse des données 
ainsi qu’à la rédaction du rapport final. 
 
Diplômes et accréditations :  
 

 Ed.D. Doctor of Education; University of Wollongong et Université de Montréal, en cours 
 M. Sc. Science de l’activité physique; Université Laval, 1996 
 B. Sc. Science de l’activité physique; Université Laval, 1994 
 Instructeur de la Fondation des maladies du cœur du Québec 
 Instructeur senior de secourisme en régions isolées, Sirius Wilderness Medicine 
 Instructeur de secourisme CSST 
 Instructeur de sauvetage en eau vive, Société de Sauvetage 
 Moniteur de canot d’eau vive, Fédération québécoise du canot et du kayak (FQCK) 
 Instructeur sportif, Programme national de certification des entraîneurs 
 Instructeur de défi sur cables, Challenges unlimited 
 Technicien médical d’urgence en région isolée, (WEMT) 
 Pistage, Sauvetage Rescue Canada 
 Évacuation aéromédicale, Centre québécois de formation en aéronautique et Fondation Air Médic 
 Préposé aux véhicules de premiers soins, CSST 



 Avalanche Safety and Rescue, Sirius Wilderness Medicine 
 Niveau IV canot eau-vive solo et duo, FQCK 
 Marine safety for Kayak Guides, NB Community College 
 Plongeur autonome, ACUC 

 
Principaux cours enseignés récemment :  
 

 Activités de plein air aquatiques (UQAC) 
 Intervention d’urgence en région isolée (UQAC) 
 Recherche au sol et évacuation (UQAC) 
 Laboratoire thématique en plein air (UQAC) 
 Stage en plein air I et II (UQAC) 
 Elaboration du projet de développement professionnel (UQAC) 

 
Réalisations et collaborations récentes en lien avec la mission du LERPA :  
 

 Recherche et développement d’un modèle de plan d’urgence pour le parc national de Pingualuit 
2011-2012 

 Optimisation de la sécurité des usagers de la forêt par le biais d’une démarche consultative 
expérientielle, MRC de la Haute-Gaspésie. 2007-2009 

 Formation portant sur les mesures d’urgence à l’intention des professionnels en tourisme 
d’aventure membres d’Aventure Écotourisme Québec (AEQ), 2006 

 
Projets en cours en lien avec la mission du LERPA  :  
 
 Projets LERPA : 
 

 Exercice régional de recherche et sauvetage (ERES); Forces canadiennes, Sûreté du Québec, 
Sauvetage 02 et Fondation Air-Médic 

 
 Projets hors LERPA :  
 

 Délégué du Département des Sciences Humaines au comité de gestion des risques de l’UQAC 
 
Affiliations récentes :  
 

 Membre du conseil d’administration, Aventure Écotourisme Québec (AEQ), 2005-… 
 Bénévole de recherche et sauvetage, Sauvetage région 02 inc., 2006-… 
 Membre du conseil d’administration, Sauvetage région 02 inc., 2006-… 
 Membre du comité sécurité, AEQ 2005-… 
 Membre, Wilderness Medical Society (WMS), 2002-2004 
 Membre du comité aviseur, Sirius Wilderness Medicine, 1996-… 
 Membre, FQCK, 1992-… 

 


