
 
 

Gilles Lévesque 
 
Il y a plus d’un quart de siècle que Gilles 
Lévesque agit en tant que guide et enseigne les 
rudiments du plein air.  Précurseur, c’est à lui et 
Gilles Couët que l’on doit l’introduction des canots 
de Royalex de même que celles des kayaks de 
mer en sol québécois au début des années 1980.  
Co-fondateur et directeur de l’École d’aventure du 
Québec en 1979 (devenue le groupe Guide-
aventure/boutiques l’Aventurier, aujourd’hui 
regroupés sous la bannière Atmosphère),  ce sera 
également au cours de cette période qu’il a osera 
descendre en canot de fibre de verre la totalité 
des rivières mentionnées au légendaire Guide 
Fortin.   
 
Plus récemment, il fut consultant pour l’équipe Salomon-Chlorophyle lors du World Raid Championship de 
2006.  Mais surtout, au-delà de sa tâche d’enseignement, il joue un rôle prépondérant au sein du 
programme de Baccalauréat Plein air et tourisme d’aventure de l’UQAC.  C’est vers lui que tous se tournent 
afin de résoudre les problèmes de logistique associés à la réalisation d’une expédition.  Le LERPA apprécie 
grandement le fait de pouvoir compter en ses rangs un homme de la trempe de Gilles Lévesque.  Ses 
connaissances et son expertise en tant qu’intervenant de première ligne sur le terrain font de lui une 
ressource inestimable.  
 
Diplômes et accréditations :  

 
• Scolarité de Maîtrise, Science de l’activité physique ; Université Laval, 1987 
• B. Sc. Activité physique, option plein air ; Université du Québec à Chicoutimi 1980 
• Moniteur eau-vive, Fédération québécoise de canot et du kayak (FQCK) 
• Initiateur kayak de mer, FQCK 

 
Principaux cours enseignés récemment :  
 

• Orientation et communication en milieu naturel (UQAC) 
• Activités de plein air d’été (UQAC) 
• Activité de plein air aquatique (UQAC) 
• Développement du leadership (UQAC) 
• Réalisation du projet de développement professionnel (UQAC) 
• Réalisation de forfait (UQAC) 

 
Mention d’honorifique :  
 

• Coupe du Monde de karaté, 1976 


